60 Meter
AK-W

u1s

100 Meter
AK-W

u12

u14

u16

u1s

300 Meter
AK-W

U16

600 Meter
U12

800 Meter
AK-W

u1s

8,48s

8,32s
8,84s

13,30s
14,09s

15,08 s

14,34 s
14,76 s
14,90 s

13,30s
13,63s
14,34 s

13,54 s

45,25s
46,97 s

46,55s

1:55,11 min

2:24,29 min
2:29,23 min
2:29,98 min
2:35,82 min
2:45,34 min

2:32,75 min
2:35,57 min

Bestenliste 2024 weiblich Laufen Gehen

Leni SCHWEITZER

Leni SCHWEITZER
Eleonora SCHAUSBERGER

Leni SCHWEITZER
Eleena JANDRASITS

Lilly SCHWEITZER

Marie FISCHER
Josephine MARINGER
Valerie ASCHENBERGER

Eleonora SCHAUSBERGER
Leni SCHWEITZER
Marie FISCHER

Leni SCHWEITZER

Anna SEYRINGER
Wilma HUMER

Lauren LUKAS

Lilty SCHWEITZER

Sarah OBERNDORFER
Wilma HUMER

Anna SEYRINGER
Hannah KIRCHWEGER
Lilty SCHWEITZER

Wilma HUMER
Anna SEYRINGER

Linz

Linz
Linz

Vocklabruck
Vocklabruck

Vocklabruck

Vocklabruck
Vocklabruck
Vocklabruck

Steyr
Steyr
Steyr

Linz

Andorf
Andorf

Steyr

Andorf

Linz
Linz
Vécklabruck
Linz
Vécklabruck

Linz
Linz



1000 Meter

AK-W
3:19,12 min
3:32,85 min
3:33,79 min
ui1e
3:20,36 min
3:22,53 min
3:23,71 min
3:30,45 min
3:39,85 min
1500 Meter
u1s
5:10,53 min
3000 Meter
ui1e
11:40,07 min
12:08,16 min
12:45,17 min
5000 Meter
AK-W
19:14,05 min
19:33,94 min
W35
19:33,94 min
5km StraBenlauf
AK-W
17:15min
19:05 min
20:31 min
21:56 min
22:13 min
22:18 min
23:19 min
u1s8
20:30 min
21:25 min
21:26 min
21:55 min

23:18 min

Hannah KIRCHWEGER
Elena SCHINDLAUER
Anna SEYRINGER

Hannah KIRCHWEGER
Lauren LUKAS

Wilma HUMER

Elena SCHINDLAUER

Valerie ASCHENBERGER

Wilma HUMER

Wilma HUMER
Hannah KIRCHWEGER
Elena SCHINDLAUER

Katharina STEINER
Sabine HAGER

Sabine HAGER

Lisa OBERNDORFER
Elena GEHMAYR
Wilma HUMER

Anna SEYRINGER
Hannah KIRCHWEGER
Elena SCHINDLAUER
Clara FELLINGER

Wilma HUMER

Elena SCHINDLAUER
Hannah KIRCHWEGER
Anna SEYRINGER
Clara FELLINGER

Andorf
Andorf
Andorf

Steyr
Steyr
Steyr
Steyr
Steyr

Linz

Hallein
Steyr
Steyr

Vocklabruck
Vocklabruck

Vocklabruck

Wien

Wien

Vorchdorf
Vorchdorf
Vorchdorf
Vorchdorf
Vorchdorf

Vorchdorf
Tattendorf
Tattendorf
Vorchdorf
Vorchdorf



10.000 Meter

AK-W
34:38,95 min Lisa OBERNDORFER Regensburg
43:08,89 min  Katharina STEINER Vaocklabruck
10km StraBenlauf
AK-W
40:49 min  Sabine HAGER Vorchdorf
41:22 min Katharina STEINER Vorchdorf
44:47 min  LisaMULLER Vorchdorf
48:03 min Andrea ZIRKNITZER Tattendorf
W35
40:49 min Sabine HAGER Vorchdorf
44:47 min  LisaMULLER Vorchdorf
W65
48:03 min Andrea ZIRKNITZER Tattendorf
Halbmarathon
AK-W
1:23:04 h Amelie MUSS Linz
1:26:41h Katharina STEINER Salzburg
1:29:00 h Sabine HAGER Gmunden
1:33:35h Elena GEHMAYR Gmunden
2:03:04h  Magdalena KORBLER Wien
2:39:07h Sophie WIESINGER Gmunden
u23
1:23:28 h Amelie MUSS Gmunden
1:33:35h Elena GEHMAYR Gmunden
W35
1:29:00 h Sabine HAGER Gmunden
Marathon
AK-W
3:11:18h Sabine HAGER Linz
3:17:03h Katharina STEINER Linz
w35

3:11:18 h Sabine HAGER Linz



4 x 100 Meter Staffel

u1e6
55,115
58,40 s
uU1s8
52,76s
4 x 200 Meter Staffel
u1s8
1:51,70 min
1:53,28 min

3 x 800 Meter Staffel

AK-W
8:02,68 min
u16
7:44,53 min
7:44,56 min
8:37,43 min
U18
7:25,03 min
7:45,40 min
1500 Meter Bahngehen
wWe65
9:35,92 min
3000 Meter Bahngehen
AK-W
19:32,17 min
W65
18:59,99 min
5000 Meter Bahngehen
W65
32:06,97 min
10km StraBengehen
AK-W
1:10:48h
W65
1:05:23h

Marie Fischer, Leni Schweitzer,

Eleonora Schausberger, Wilma Humer
Josephine Maringer, Valerie Aschenberger,
Elena Schindlauer, Hannah Kirchweger

Eleena Jandrasits, Leni Schweitzer,
Hannah Bruneder, Eleonora Schausberger

Leni Schweitzer, Laurenz Kébrunner,
Nikolaus Seifriedsberger, Anna Seyringer
Nikla Popp, Simon Kirchweger,

Wilma Humer, Eleonora Schausberger

Wilma Humer, Elena Schindlauer, Lauren Lukas
Elena Schindlauer, Lauren Lukas, Hannah Kirchweger
Lauren Lukas, Hannah Kirchweger, Wilma Humer

Marie Fischer, Elena Schindlauer, Valerie Aschenberger

Anna Seyringer, Wilma Humer, Hannah Bruneder
Hannah Kirchweger, Lauren Lukas, Wilma Humer

Andrea ZIRKNITZER

Andrea ZIRKNITZER

Andrea ZIRKNITZER

Andrea ZIRKNITZER

Andrea ZIRKNITZER

Andrea ZIRKNITZER

Steyr

Steyr

Linz

Linz

Linz

Linz

Wien
Vocklabruck
Vocklabruck

Wien
Linz

Linz

Wien

Eisenstadt

Goteborg

Amstetten

Goteborg



20km StraBengehen

AK-W

2:24:43 h
W65

2:24:43 h

35km StraBengehen

AK-W

4:18:05h
w65

4:18:05h

Andrea ZIRKNITZER

Andrea ZIRKNITZER

Andrea ZIRKNITZER

Andrea ZIRKNITZER

Amstetten

Amstetten

Wien

Wien



